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08.30 Iscrizioni

09.00 Presentazione congresso 
 Laura Casalino
 cardiologa, ASL 3 Genova
 Cristiano Novelli
 cardiologo, Osp Micone e territorio

 Conduce la giornalista Giovanna Rosi

 Saluti autorità

PRIMA SESSIONE

Moderatori: Tiziano Costigliolo
  cardiologo, ASL3 Genova
  Luca Ferraris
  medico dello Sport, Genova

09.30 Come incide attività fisica sul diabete mellito e 
 il diabete mellito sull’attività fisica
 Nicola Minuto
 diabetologo, Osp Gaslini

09.50 Diabetocardiologia: dalla cura del diabete alla 
 prevenzione delle malattie cardiovascolari
 Martina Moretti
 cardiologa, Osp Pietra Ligure

10.10 Discussione
 Discussant: Annalisa Porcile
   cardiologa, ASL3 Genova

10.30 Coffee Break

11.00 Testimonial
 Maurizio Damilano
 campione olimpico

PROGRAMMA 25 MAGGIO 2024

SECONDA SESSIONE

Moderatori: Maria Luisa Biorci
  cardiologa, Osp Micone e territorio
  Germano Gaggioli
  cardiologo, Casa della Salute

11.30 Obesità e novità farmacologiche dal mondo  della 
 diabetologia
 Sergio Agosti
 cardiologo, Osp Micone e territorio

11.50 Gestione del diabete nello sport professionistico
 Giovanni De Francesco
 biologo nutrizionista Roma

12.10 Discussione
 Discussant: Anna Sessi
   Nutrizionista Genova

12.30 Pranzo


